Datos Generales  de los  Municipios
	Provincia o Comarca
	Distrito
	Población Estimada al 1/7/2013
	Superficie aproximada (en km2)
	Habitantes por km 2

Año 2013
	Número de corregimientos
	Número de lugares poblados 
	Año de creación
	Cabecera del distrito
	Personal municipal (2013)

	BOCAS DEL TORO
	Bocas del Toro
	18,254
	430.7
	42.4
	5
	100
	1855
	Bocas del Toro
	50

	
	Changuinola
	117,086
	4,016.5
	29.2
	12
	302
	1970
	Changuinola
	126

	
	Chiriquí Grande
	12,231
	210.0
	58.2
	6
	75
	1903
	Chiriquí 
	37

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	COCLÉ
	Aguadulce
	49,018
	469.3
	104.4
	5
	83
	1848
	Aguadulce
	95

	
	Antón
	54,979
	747.8
	73.5
	10
	229
	1855
	Antón
	95

	
	La Pintada
	28,776
	1,030.0
	27.9
	7
	319
	1848
	La  Pintada
	21

	
	Natá
	22,193
	605.2
	36.7
	6
	141
	1522
	Natá
	31

	
	Olá
	7,033
	385.7
	18.2
	5
	158
	1855
	Olá
	12

	
	Penonomé
	90,234
	1,708.6
	52.8
	10
	384
	1855
	Penonomé
	91

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	COLÓN
	Colón
	230,216
	1,179.9
	195.1
	14
	239
	1850
	Colón
	528

	
	Chagres
	10,574
	445.4
	23.7
	7
	184
	1855
	Nuevo Chagres
	20

	
	Donoso
	13,784
	1,826.1
	7.5
	6
	372
	1864
	Miguel de la Borda
	45

	
	Portobelo
	9,767
	396.9
	24.6
	5
	79
	1597
	Portobelo
	34

	
	Santa Isabel
	3,661
	727.2
	5.0
	8
	89
	1855
	Palenque
	21

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CHIRIQUÍ
	Alanje
	17,160
	443.3
	38.7
	9
	99
	1591
	Alanje
	33

	
	Barú
	57,857
	595.0
	97.2
	5
	148
	1941
	Puerto Armuelles
	83

	
	Boquerón
	15,810
	295.3
	53.5
	8
	58
	1855
	Boquerón
	21

	
	Boquete
	22,554
	488.4
	46.2
	6
	96
	1911
	Bajo Boquete
	36

	
	Bugaba
	81,816
	879.9
	93.0
	13
	179
	1863
	La Concepción
	68

	
	David
	161,058
	868.4
	185.5
	10
	145
	1837
	David
	384

	
	Dolega
	26,241
	250.8
	104.6
	8
	51
	1855
	Dolega
	69

	
	Gualaca
	10,186
	625.5
	16.3
	5
	129
	1855
	Gualaca
	26

	
	Remedios
	4,234
	166.8
	25.4
	5
	46
	1589
	Remedios
	13

	
	Renacimiento
	21,307
	529.0
	40.3
	8
	82
	1970
	Río Sereno
	27

	
	San Félix
	6,604
	218.3
	30.3
	5
	42
	1855
	Las Lajas
	16

	
	San Lorenzo
	7,849
	647.8
	12.1
	5
	104
	1855
	Horconcitos
	13

	
	Tolé
	12,422
	482.3
	25.8
	9
	134
	1855
	Tolé
	19

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	DARIÉN
	Chepigana
	28,872
	6,991.1
	4.1
	16
	512
	1896
	La Palma
	82

	
	Pinogana
	24,153
	4,901.4
	4.9
	9
	185
	1896
	El Rea, de Santa María
	28

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HERRERA
	Chitré
	55,009
	87.8
	626.9
	5
	27
	1848
	Chitré
	210

	
	Las Minas
	7,888
	468.9
	16.8
	7
	187
	1936
	Las Minas
	19

	
	Los Pozos
	7,869
	385.5
	20.4
	9
	151
	1848
	Los Pozos
	19

	
	Ocú
	16,355
	618.4
	26.4
	8
	163
	1836
	Ocú
	26

	
	Parita
	9,407
	352.8
	26.7
	7
	82
	1836
	Parita
	19

	
	Pesé
	13,101
	289.0
	45.3
	8
	85
	1836
	Pesé
	23

	
	Santa María
	7,901
	159.6
	49.5
	5
	43
	1850
	Santa María
	23

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	LOS SANTOS
	Guararé
	11,015
	215.6
	51.1
	10
	74
	1864
	Guararé
	31

	
	Las Tablas
	28,951
	711.2
	40.7
	24
	191
	1855
	Las Tablas
	86

	
	Los Santos
	27,188
	433.0
	62.8
	14
	134
	1824
	La Villa de Los Santos
	66

	
	Macaracas
	9,403
	504.6
	18.6
	11
	151
	1848
	Macaracas
	24

	
	Pedasí
	4,591
	378.1
	12.1
	5
	104
	1840
	Pedasí
	20

	
	Pocrí
	3,423
	280.3
	12.2
	5
	65
	1855
	Pocrí
	15

	
	Tonosí
	10,214
	1,286.5
	7.9
	11
	194
	1882
	Tonosí
	27

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PANAMÁ
	Arraiján
	254,769
	418.4
	608.9
	8
	95
	1855
	Arraiján
	283

	
	Balboa
	3,057
	332.9
	9.2
	6
	26
	1864
	San Miguel
	33

	
	Capira
	43,213
	977.7
	44.2
	13
	247
	1855
	Capira
	60

	
	Chame
	28,044
	376.7
	74.4
	11
	114
	1855
	Chame
	82

	
	Chepo
	53,017
	4,937.0
	10.7
	8
	347
	1855
	Chepo
	108

	
	Chimán
	3,536
	1,046.0
	3.4
	5
	61
	1886
	Chimán
	15

	
	La Chorrera
	179,317
	769.8
	232.9
	18
	151
	1855
	La Chorrera
	337

	
	Panamá
	1,055,508
	2,031.2
	519.7
	23
	151
	1519
	Panamá
	3,500

	
	San Carlos
	21,562
	337.6
	63.9
	9
	209
	1848
	San Carlos
	45

	
	San Miguelito
	346,788
	50.1
	6,921.8
	9
	9
	1970
	San Miguelito
	1,125

	
	Taboga
	1,236
	12.1
	102.4
	3
	4
	1855
	Taboga
	17

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	VERAGUAS
	Atalaya
	10,989
	156.2
	70.3
	5
	74
	1936
	Atalaya
	26

	
	Calobre
	12,059
	806.2
	15.0
	12
	344
	1855
	Calobre
	23

	
	Cañazas
	17,850
	788.7
	22.6
	8
	230
	1855
	Cañazas
	15

	
	La Mesa
	12,098
	511.0
	23.7
	7
	212
	1824
	La Mesa
	15

	
	Las Palmas
	18,467
	1,015.4
	18.2
	13
	361
	1855
	Las Palmas
	26

	
	Montijo
	6,958
	779.8
	8.9
	8
	87
	1855
	Montijo
	26

	
	Río de Jesús
	5,395
	302.3
	17.8
	5
	82
	1855
	Río de Jesús
	31

	
	San Francisco
	10,432
	436.5
	23.9
	6
	179
	1855
	San Francisco
	16

	
	Santa Fé
	16,862
	1920.1
	8.8
	8
	355
	1855
	Santa Fé
	18

	
	Santiago
	96,418
	970.9
	99.3
	12
	242
	1824
	Santiago
	231

	
	Soná
	29,452
	1,519.1
	19.4
	11
	463
	1855
	Soná
	37

	
	Mariato
	5,559
	1,381.4
	4.0
	5
	164
	2001
	Mariato o Llano del Catival
	24

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	COMARCA NGÖBE BUGLÉ
	Kankintú
	20,990
	2,422.1
	8.7
	7
	181
	1997
	Bisira
	25

	
	Kusapín
	18,855
	1,740.6
	10.8
	5
	464
	1997
	Kusapín
	20

	
	Besiko
	28,824
	752.2
	38.3
	8
	282
	1997
	Soloy
	22

	
	Mironó
	18,393
	343.1
	53.6
	8
	133
	1997
	Hato Pilón
	22

	
	Muná
	40,684
	796.4
	51.1
	16
	380
	1997
	Chichica
	30

	
	Nole Duima
	16,791
	185.1
	90.7
	5
	93
	1997
	Cerro Iglesias
	16

	
	Ñurun
	15,820
	574.7
	27.5
	11
	26
	1997
	Buenos Aires o Mile
	25

	
	Jirondal
	20,690
	-----
	-----
	5
	178
	2012
	Samboa
	

	
	Santa Catalina o Calovébora
	6,777
	----
	-----
	5
	137
	
	Calovébora (Bledeshia)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	COMARCA EMBERÁ
	Cémaco
	8,702
	3,097.5
	2.8
	3
	49
	1983
	Unión Chocoe
	9

	
	Sambú
	2,651
	1,296.4
	2.0
	2
	33
	1983
	Puerto Indio
	10

	COMARCA GUNA YALA

	
	40,733
	2,358.2
	17.3
	4
	117
	1938
	El Porvenir
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